
SINTESI PIANO OFFERTA FORMATIVA A.S. 2025/2026
SINTESI PROGETTO ATTIVITA'

Sezione 1 - Descrittiva

1.1 Denominazione progetto
Indicare nome e denominazione progetto
P02/10 Progetto @LAB_SCHOOL.AZIONI A CONTRASTO E PREVENZIONE DALLE DIPENDENZE"

1.2 Responsabile progetto

Indicare il responsabile del progetto

Dirigente Scolastico Prof.ssa Angela Fontana

1.3 Obiettivi

Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le finalità e le metodologie utilizzate illustrare
eventuali rapporti con le altre istituzioni.

Il progetto @LAB_SCHOOL – Azioni di contrasto e prevenzione delle dipendenze è finalizzato alla promozione della cultura della
prevenzione, del benessere psicofisico e dello star bene a scuola, in coerenza con il Piano Triennale dell’Offerta Formativa (PTOF), il
Piano di Miglioramento e le azioni di educazione alla salute dell’Istituto.
Il progetto si colloca all’interno delle strategie di prevenzione universale, selettiva e indicata, con particolare attenzione ai bisogni evolutivi
degli studenti e al rafforzamento delle competenze personali e sociali.
In particolare, il progetto si propone di:
•prevenire e contrastare i fenomeni di dipendenza, con riferimento all’uso di sostanze, ai comportamenti a rischio e alle dipendenze
digitali;
•promuovere stili di vita sani, responsabili e consapevoli;
•sviluppare competenze sociali, emotive e relazionali (life skills);
•rafforzare la capacità di scelta consapevole e il senso di responsabilità personale;
•migliorare il benessere individuale e il clima relazionale e scolastico;
•favorire l’inclusione, la partecipazione attiva e il protagonismo degli studenti.
Le attività progettuali prevedono:
•laboratori educativi e formativi sui temi della prevenzione e della salute;
•incontri informativi e formativi con esperti del settore (psicologi, educatori, operatori sanitari);
•attività di gruppo finalizzate allo sviluppo delle competenze trasversali e delle life skills;
•percorsi di sensibilizzazione e informazione rivolti a studenti e famiglie;
•utilizzo di metodologie didattiche attive, partecipative e laboratoriali, orientate al coinvolgimento diretto degli studenti.

1.4 Durata

Descrivere l'arco temporale nel quale il progetto si attua, illustrare le fasi operative individuando le attività da svolgere in anno finanziario
separatamente da quelle da svolgere in un altro.

Il progetto è finanziato dall’Assessorato dell’Istruzione e della Formazione Professionale della Regione Siciliana, per il tramite dell’Ufficio
Scolastico Regionale per la Sicilia.
Esso trova il proprio fondamento giuridico negli articoli 12 e 13 della Legge regionale n. 26/2024 e rappresenta la prima annualità del
finanziamento previsto.
Il progetto è stato espletato per la maggior parte nell'Esercizio Finanziario 2025, si completerà sia nelle attività che nella rendicontazione
durante nel periodo di riferimento del Programma Annuale.

1.5 Risorse umane

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare. Indicare i nominativi delle
persone che ricopriranno ruoli rilevanti. Separare le utilizzazioni per anno finanziario.

Per l’attuazione del progetto sono coinvolte le seguenti risorse:
•Dirigenti Scolastici, con funzioni di indirizzo e coordinamento;
•docenti dell’Istituto per la progettazione e realizzazione delle attività;
•esperti esterni qualificati in ambito educativo, psicologico e sanitario;
•personale ATA per il supporto organizzativo e amministrativo.

1.6 Beni e servizi

Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione. Separare gli acquisti da effettuare per anno
finanziario.
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Per la realizzazione del progetto sono previsti:
•materiali didattici e informativi;
•strumenti e sussidi per attività laboratoriali;
•risorse multimediali e digitali;
•servizi di consulenza e supporto specialistico;
•spese organizzative e di gestione delle attività;
•materiali di consumo funzionali alle iniziative progettuali;
•noleggio sale, cinema, teatri;
•servizi di noleggio autobus.
Il progetto è oggetto di monitoraggio in itinere e di verifica finale in relazione al raggiungimento degli obiettivi di prevenzione,
partecipazione degli studenti e miglioramento del benessere scolastico.

IL RESPONSABILE
DEL PROGETTO

(Dirigente Scolastico Prof.ssa Angela
Fontana)
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